
 
 

 

REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 
„Nie-Sami-Dzielni – rozwój usług społecznych oraz wspierających osoby niesamodzielne – 

IV edycja” 

§ 1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Projekt pod nazwą „Nie-Sami-Dzielni – rozwój usług społecznych oraz wspierających 

osoby niesamodzielne – IV edycja”, realizowany jest w ramach działania 7.1 Usługi 

zdrowotne i społeczne oraz opieka długoterminowa, Priorytet VII Fundusze 

Europejskie wspierające usługi społeczne i zdrowotne w opolskim, Program 

regionalny FEO 2021–2027. 

2. Projekt realizowany jest w partnerstwie na podstawie Umowy o partnerstwie na rzecz 

realizacji Projektu, zawartej zgodnie z art. 39 ustawy z dnia 28 kwietnia 2022 r. o 

zasadach realizacji zadań finansowanych ze środków europejskich w perspektywie 

finansowej 2021–2027. 

3. Liderem Projektu jest Województwo Opolskie, w imieniu którego występuje 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Opolu, ul. Głogowska 25C, 45-315 Opole. 

4. Partnerem Projektu jest Fundacja Dom Rodzinnej Rehabilitacji Dzieci z Porażeniem 

Mózgowym, ul. Karola Szymanowskiego 1, 45-724 Opole. 

5. Niniejszy Regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w zadaniu Warsztaty 

„Pozwól mi dorosnąć” realizowanym w ramach Projektu. 

6. Okres realizacji Projektu: od 01.04.2026 r. do 31.05.2029 r. 

7. Głównym celem realizacji Projektu jest zwiększenie dostępu do usług społecznych i 

zdeinstytucjonalizowanej opieki długoterminowej świadczonych w województwie 

opolskim na rzecz osób starszych, osób z niepełnosprawnościami oraz osób 

potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 

8. Celem realizacji zadania Warsztaty „Pozwól mi dorosnąć” jest umożliwienie osobom z 

niepełnosprawnościami uczestnictwa w życiu społecznym poprzez rozwijanie 



 
 

 

zaradności osobistej, pobudzanie aktywności społecznej oraz rozwój umiejętności 

samodzielnego pełnienia ról społecznych. 

9. Każda realizowana forma wsparcia wynikać będzie z indywidualnych potrzeb 

uczestnika i odbywać się będzie za jego zgodą. 

10. Projekt skierowany jest do osób fizycznych mieszkających w rozumieniu Kodeksu 

cywilnego i/lub pracujących i/lub uczących się na terenie województwa opolskiego. 

§ 2 Definicje 

Używane w ramach niniejszego Regulaminu określenia oznaczają: 

1. Projekt – projekt „Nie-Sami-Dzielni – rozwój usług społecznych oraz wspierających 

osoby niesamodzielne – IV edycja”. 

2. Lider Projektu – Województwo Opolskie reprezentowane przez Regionalny Ośrodek 

Polityki Społecznej w Opolu. 

3. Partner Projektu – Fundacja Dom Rodzinnej Rehabilitacji Dzieci z Porażeniem 

Mózgowym. 

4. Kandydat – osoba ubiegająca się o udział w Projekcie, spełniająca kryteria określone 

w § 3. 

5. Osoba z niepełnosprawnością – osoba posiadająca odpowiednie orzeczenie lub inny 

dokument potwierdzający stan zdrowia zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

6. Uczestnik Projektu – Kandydat zakwalifikowany do udziału w Projekcie. 

7. Warsztaty „Pozwól mi dorosnąć” – warsztaty wyjazdowe organizowane dla osób z 

niepełnosprawnościami oraz ich rodziców/opiekunów, obejmujące trening 

umiejętności społecznych, procesów decyzyjnych oraz wsparcie psychospołeczne. 

8. Forma wsparcia – warsztaty, o których mowa w pkt 7. 

9. Biuro Projektu – biuro rekrutacyjne prowadzone przez Partnera Projektu Fundację 

Dom Rodzinnej Rehabilitacji Dzieci z Porażeniem Mózgowym. 

10. Regulamin – niniejszy Regulamin rekrutacji i uczestnictwa. 



 
 

 

11. Strona internetowa – strona internetowa Partnera Projektu https://fundacja-

dom.opole.pl/ 

§ 3 Kryteria wyboru uczestników Projektu 

1. Kandydatem może być osoba, która zgłosi się do udziału w Projekcie z własnej 

inicjatywy, wypełni dokumenty rekrutacyjne i dostarczy je do Biura Projektu. 

2. Kandydat musi spełniać kryteria obligatoryjne. 

3. Uczestnikiem Projektu może być: 

1. osoba fizyczna mieszkająca i/lub pracująca i/lub ucząca się na terenie 

województwa opolskiego, 

2. osoba z niepełnosprawnością, 

3. opiekun osoby z niepełnosprawnością. 

4. Do objęcia wsparciem preferowane są osoby: 

1. zagrożoną ubóstwem lub wykluczeniem społecznym 

2. o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, 

3. z niepełnosprawnością sprzężoną, 

4. korzystające z programu Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 2021–

2027, 

5. zamieszkujące samotnie, 

6. osoby zamieszkujące Obszary Strategicznej Interwencji. 

5. Spełnienie kryteriów będzie weryfikowane na podstawie dokumentów 

potwierdzających miejsce zamieszkania, zatrudnienie, naukę lub status osoby z 

niepełnosprawnością. 

6. Kandydat staje się Uczestnikiem Projektu po zakwalifikowaniu do udziału w Projekcie. 

https://fundacja-dom.opole.pl/
https://fundacja-dom.opole.pl/


 
 

 

§ 4 Wymagane dokumenty 

1. Proces rekrutacji realizowany jest na podstawie: 

1. Deklaracji uczestnictwa w Projekcie (załącznik nr 1 do regulaminu), 

2. Dokumentów potwierdzających spełnienie kryteriów udziału w projekcie 

obligatoryjnych i fakultatywnych zgodnie z Deklaracją uczestnictwa w 

projekcie, 

3. Zapoznanie się z  „ KLAUZULA INFORMACYJNA dla osób, których dane 

osobowe przetwarza się w związku z realizacją programu regionalnego 

Fundusze Europejskie dla Opolskiego 2021-2027” (załącznik nr 2 do 

regulaminu), potwierdzone oświadczeniem (załącznik nr 3 do Regulaminu) 

2. Niepodpisanie wymaganych dokumentów skutkuje brakiem możliwości udziału w 

Projekcie. 

§ 5 Zasady rekrutacji i kwalifikacji uczestników 

1. Rekrutacja ma charakter otwarty i prowadzona jest z zachowaniem zasady równości 

szans i niedyskryminacji. 

2. Warunkiem udziału w rekrutacji jest złożenie poprawnie wypełnionych dokumentów 

rekrutacyjnych. 

3. Rekrutację prowadzi Biuro Projektu. 

4. Informacja o terminach rekrutacji publikowana będzie na stronie internetowej 

Partnera Projektu oraz w mediach społecznościowych. 

5. Prawidłowo wypełnione dokumenty rekrutacyjne należy dostarczyć do Biura Projektu 

osobiście, pocztą tradycyjną lub elektronicznie na adres dom@fundacja-dom.opole.pl  

 

6. W przypadku zgłoszenia większej liczby Kandydatów niż liczba dostępnych miejsc 

utworzona zostanie lista rezerwowa. 

mailto:dom@fundacja-dom.opole.pl


 
 

 

7. W przypadku rezygnacji uczestnika do Projektu zakwalifikowana zostanie kolejna 

osoba z listy rezerwowej. 

8. Dopuszcza się możliwość przeprowadzenia rekrutacji uzupełniającej. 

9. Złożenie dokumentów rekrutacyjnych nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem do 

udziału w Projekcie. 

10. Dokumenty rekrutacyjne nie podlegają zwrotowi. 

11. Kwalifikacja Kandydatów prowadzona będzie na podstawie: 

1. spełnienia kryteriów obligatoryjnych, 

2. kryteriów fakultatywnych. 

12. Kryteria fakultatywne obejmują w szczególności: 

1. osoba zagrożona ubóstwem lub wykluczeniem społecznym ; 

2. osoba ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności; 

3. osoba z niepełnosprawnością sprzężoną ; 

4. osoba korzystającą z programu FEPŻ 2021-2027 ; 

5. osoba mieszkającą samotnie; 

6. osoba mieszkającą i/lub pracującą i/lub uczącą się na Obszarze Strategicznej 

Interwencji (OSI), tj. na obszarze miast średnich tracących funkcje społeczno-

gospodarcze (Brzeg, Kędzierzyn Koźle, Kluczbork, Krapkowice, Namysłów, 

Nysa, Prudnik, Strzelce Opolskie)  i/lub obszarów zagrożonych trwałą 

marginalizacją (Baborów, Branice, Cisek, Domaszowice, Gorzów Śląski, 

Kamiennik, Murów, Otmuchów, Paczków, Pakosławice, Pawłowiczki, Radłów, 

Świerczów, Wilków, Wołczyn) 

13. Kandydaci zostaną poinformowani o wynikach rekrutacji. 

14. Kandydat zostaje uczestnikiem projektu po wypełnianiu i podpisaniu formularza 

DANYCH UCZESTNIKA (załącznik nr 4 do Regulaminu). 



 
 

 

§ 6 Zakres form wsparcia realizowanych przez Partnera 

1. Partner realizuje Projekt w zakresie zadania: 

1. Warsztaty „Pozwól mi dorosnąć” – warsztaty wyjazdowe dla osób z 

niepełnosprawnościami oraz ich rodziców/opiekunów. 

2. Warsztaty obejmują: 

1. trening umiejętności społecznych, 

2. rozwój samodzielności, 

3. wsparcie psychospołeczne, 

4. szkolenia warsztatowe  i grupę wsparcia dla rodziców i opiekunów. 

§ 7 Prawa i obowiązki uczestnika Projektu 

2. Uczestnik ma prawo do: 

1. dobrowolnego udziału w Projekcie, 

2. korzystania z form wsparcia zgodnie z indywidualnymi potrzebami, 

3. rezygnacji z udziału w Projekcie po wcześniejszym poinformowaniu Biura 

Projektu. 

3. Uczestnik zobowiązuje się do: 

1. przestrzegania postanowień Regulaminu, 

2. składania wymaganych dokumentów, 

3. aktywnego uczestnictwa w warsztatach, 

4. potwierdzania obecności podpisem, 

5. informowania Biura Projektu o okolicznościach mogących wpłynąć na udział w 

Projekcie. 



 
 

 

§ 8 Zasady rezygnacji z udziału w Projekcie 

1. Rezygnacja z udziału w Projekcie wymaga złożenia pisemnego oświadczenia 

zawierającego przyczynę rezygnacji. 

2. W przypadku rezygnacji uczestnik zostaje skreślony z listy uczestników. 

3. Uczestnik może zostać usunięty z Projektu w przypadku rażącego naruszenia 

postanowień Regulaminu. 

§ 9 Postanowienia końcowe 

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Partner 

Projektu w porozumieniu z Liderem Projektu. 

2. Partner Projektu zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie. 

3. Regulamin dostępny jest w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej Partnera 

Projektu. 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego zatwierdzenia. 

 


